
近江八幡市立健康ふれあい公園 スイム練習会（開催要項） 

 

■目 的：トライアスリートが集い、定期的な合同練習を行うことで泳力向上を図る。 

■主 催：近江八幡市立健康ふれあい公園 

■協 力：滋賀県トライアスロン協会 

■場 所：近江八幡市立健康ふれあい公園 プール （滋賀県近江八幡市竹町 1178） 

■日 程：令和 4年 1月 11日（火）、1月 18日（火）、 

2月１日（火）[中止]、2月 8日（火）[中止]、2月 15日（火） 

         3月 1日（火）、3月 8日（火）、3月 15日（火） 

■時 間：20時から 1時間程度 

    受付は時間までに各自でお済ませください。 

■内 容：スイム強化練習会（効率よく泳ぐ、長距離対応の練習、競泳テクニック等） 

■対象者：トライアスロン愛好者(県内外問わず)  

各回定員：20名程度 

■参加費：市内 600円 市外 750円（いずれもプール利用料のみで参加可能）  

■持ち物：スイムのできる用意一式、その他各自必要と思われるもの  

ビート板やプルブイをお持ちの方は持参ください 

■申込み：近江八幡市立健康ふれあい公園 プールまで直接お申し込みください。 

     当日飛び入り参加（定員に満たない場合）、単回参加可能です。         

■感染症対策：健康管理、更衣中などのマスク着用、ソーシャルディスタンスの徹底と練習中の不要な会話は 

お控えください。  

■問合せ：近江八幡市立健康ふれあい公園 プール棟 

     TEL：0748-37-0077  担当者：村上コーチ 

     もしくは、（一社）滋賀県トライアスロン協会 小野陽平  

TEL：090-2111-7547  Mail：so232738@yahoo.co.jp 

■その他：近江八幡市立健康ふれあい公園 HP https://omi8man-kenkofureai.jp/news/detail.html?175 
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